MIENA

MENY - ALLERGENINFORMATION

UPPDATERAD 2026-08-30

NOTERA: | denna lokal hanteras olika allergener och vi kan aldrig garantera att maten ar helt fri fran allergener

pa grund av kontaminering. X - INNEHALLER

MAT / ALLERGENER

PIZZOR

GLUTEN

M)OLK

AGG

FISK

KRAFTD)UR

JORDNOTTER

SO)JABONOR

NOTTER

SELLERI

SENAP

SESAMFRON

LUPIN

BLOTDJUR

SULFIT

1. MARGHARITA

2. VESUVIO

3. CAPRICCIOSA

4. HAWAII

5. CALZONE

6. QUATTRO STAGIONI

7. KEBABPIZZA NOT
med mild kebabsas

1. KEBABPIZZA KYCKLING
med mild kebabsas

8. BAGARENS NOT
med mild kebabsas

8. BAGARENS KYCKLING
med mild kebabsas

9. VEGETARIANA
10. PARLA

11. PEPPERONIPIZZA

12. QUATTRO FORMAGGIO

13. BBQ-CHICKEN

14. BOMBAY

15. THE ITALIAN

16. THE MEXICAN

17. HAVETS

18. MENA MANO SPECIALE
VEGANSK 0ST

GLUTENFRI DEGBOTTEN (BRISK)
DEGEN

TOMATSAS

MOZZARELLA

PIZZAOST

DONER KEBAB (UTAN SAS)
KYCKLINGTALLRIK POMMES
KYCKLINGTALLRIK RIS
KYCKLINGRULLE

KYCKLING PIDEBROD
KYCKLING KEBABBOX POMMES
KYCKLING KEBABBOX RIS
NOTTALLRIK POMMES
NOTTALLRIK RIS

NOTRULLE

NOT PIDEBRGD

NOT KEBABBOX POMMES

NOT KEBABBOX RIS
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SO)JABONOR

>

>X X >X X X >X X X X X

X

SELLERI
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SESAMFRON
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BLOTDJUR

SULFIT
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FALAFEL (UTAN SAS)

GLUTEN

M)OLK

AGG

FISK

KRAFTD)UR

JORDNOTTER

SO)JABONOR

NOTTER

SELLERI

SENAP

SESAMFRON

LUPIN

BLOTD)UR

SULFIT

FALAFELTALLRIK POMMES
FALAFELTALLRIK RIS
FALAFELRULLE

FALAFEL PIDEBROD
FALAFEL BOX POMMES
FALAFEL BOX RIS

>x<X > > X

SALAD BOWLS

GLUTEN

M])OLK

AGG

FISK

KRAFTD]JUR

JORDNOTTER

SO)JABONOR

NOTTER

SELLERI

SENAP

SESAMFRON

LUPIN

BLOTDJUR

SULFIT

KEBAB BOWL KYCKLING m. mild sas
KEBAB BOWL NOT m. mild sas
TERIYAKI CHICKEN

SPICY SALMON - POKELAX

SPICY SALMON - VARMROKT LAX
GREEN FUSION

FALAFEL

>x<X > >x X
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SALAD BOWLS - TOPPINGS / BAS

GLUTEN

M)LK

AGG

FISK

KRAFTD]JUR

JORDNOTTER

SO)JABONOR

NOTTER

SELLERI

SENAP

SESAMFRON

LUPIN

BLOTDJUR

SULFIT

SESAMFRON
CASHEW NOTTER
GRONKAL

ROSTAD LOK
ROSTADE KIKARTOR
SVARTRIS
GLASNUDLAR

X

X

SASER / ROROR

GLUTEN

M)LK

AGG

FISK

KRAFTD]JUR

JORDNOTTER

SO)JABONOR

NOTTER

SELLERI

SENAP

SESAMFRON

LUPIN

BLOTDJUR

SULFIT

SESAMMAYO (VEGAN)
CHILIMAYO

KESO

BEARNAISESAS
TZATZIKI

MILD KEBABSAS
STARK KEBABSAS
VITLOKSSAS

VITLGK- § TOMATMAYO
MUHAMMARA (VEGAN)
PERSILJEOLJA (VEGAN)
HUMMUS (VEGAN)
ASIATISKDRESSING
MENA MANO SASEN
MANGORAJA

BBQ SAS

>x<X >xX >x X

X

SIDES & BAS

GLUTEN

M)OLK

AGG

FISK

KRAFTD)UR

JORDNOTTER

SOJABONOR

NOTTER

SELLERI

SENAP

SESAMFRON

LUPIN

BLOTDJUR

SULFIT

HALLOUMI FRIES (UTAN DIP)
POMMES FRITES (UTAN DIP)
GLASNUDLAR

SVARTRIS

RIS

HUMMUS (VEGAN)
MUHAMMARA (VEGAN)
TZATZIKI

FALAFEL 4st (UTAN DIP)
VITLOKSBROD med ost § persiljeolja
SESAMBROD

X

PROTEIN MJOLK KRAFTDJUR JORDNOTTER SOJABONOR SELLERI SESAMFRON BLOTDJUR  SULFIT
KYCKLINGKEBAB X X

NOTKEBAB X X X X

TERIYAKI CHICKEN X X

RAKOR X

POKELAX X X X X X
VARMROKTLAX X

FALAFEL (VEGAN)

SALSICCIA

SKINKA

BBQ-CHICKEN X X

BOMBAY CHICKEN X X

PEPPERONIKORV X

SALAMI MILANO

SCAMP X

GRONSAKER GLUTEN M]OLK AGG FISK KRAFTD)JUR |JORDNGTTER | SOJABONOR |  NGTTER SELLERI SENAP | SESAMFRON |  LUPIN BLGTDJUR | SULFIT
PICKLAD RODLOK

PICKLAD MOROT

PICKLAD RODKAL

PIZZASALLAD

FEFERONI X
DESSERT GLUTEN MJOLK AGG FISK KRAFTDJUR | JORDNOTTER | SOJABONOR |  NOTTER SELLERI SENAP | SESAMFRON |  LUPIN BLGTDJUR | SULFIT
NUTELLA PIZZA X X X X

CHURROS SNACKS X X X X




